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V Sondagem Instituto BBVA de Pensdes

As pensoOes, os habitos de poupanca
e o perfil do aforrador em Portugal

O Instituto BBVA de Pensdes apresentou durante uma conferéncia na quarta-feira dia 04
de julho no Auditério 3 da Fundacdo Calouste Gulbenkian em Lisboa, os resultados e
conclusdes da V Sondagem “As pensdes, os habitos de poupanca e o perfil do aforrador
em Portugal”.

Este estudo tem como objetivo principal oferecer uma visédo global do nivel de conhecimento,
opinides, atitudes e comportamentos da populacdo portuguesa em relacdo as pensdes e
contempla informacéo referida em dados obtidos em 2013, 2014, 2015, 2016 e 2017.

Os seus objetivos especificos abrangem o conhecimento e o protagonismo da reforma como
um dos objetivos da poupanca, a avaliacdo das expetativas da populacdo tanto ao nivel
pessoal como ao nivel do Sistema Publico de Pensdes e a determinagéo da procura latente
de informacao e as fontes de informacéo utilizadas, permitindo:

v' Medir o nivel de conhecimento sobre o sistema de pensdes publicas em Portugal.
v Delinear como se projeta o cenario da reforma.

v' Analisar e determinar o impacto das evolucdes observadas entre 2016 e 2017 (onde
for possivel).

v' Estabelecer critérios, prioridades e possiveis alternativas no funcionamento do
Sistema Publico de Pensdes.

v' Averiguar as expetativas dos cidadaos.

Ao longo da apresentacédo, foram referidos ndo so6 resultados da ultima sondagem de 2017,
mas também comparacdes significativas entre os diferentes periodos sempre que essa
comparacao seja possivel (ao manter-se a pergunta).

Existem perguntas especificas para o estudo de 2017 (a maioria) e outras em que
comparamos a evolucao em relagdo aos dados de sondagens de anos anteriores.
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Aumento significativo dos aforradores em Portugal,
assim como da poupanca media mensal.

v' Observamos que a percentagem de aforradores aumentou significativamente, atingindo
62% da populacdo, assim como que o valor médio mensal de poupanca aumentou,
alcancando 221,2 euros por més.

Existe um desajuste entre a idade de reforma
“desejada” e a idade que consideram “possivel”.

v' Os trabalhadores gostariam de se reformar em média aos 58,8 anos mas acreditam que
terdo de esperar até aos 64,5 anos, identificando-se um diferencial de 5,7 anos.

Podemos observar uma diminuicido da desconfianca
geral relativamente a poder viver sem dificuldades
durante a reforma.

v' Cerca de 46% dos entrevistados ndo acreditam que possam viver sem dificuldades, um
valor bastante inferior ao do ano anterior (70%).

Mais de 40% da populacao poupa atualmente ou ja
poupou no passado para a reforma.

v Os principais motivos para ndo poupar para a reforma continuam a ser “a falta de capacidade de
poupanca” e porque consideram que “ainda falta muito tempo para a idade de reforma”.

v" A confianca no Sistema Publico de Pensdes ndo é motivo para ndo poupar para a reforma.

v Os principais meios para canalizar a poupanca para a reforma sédo os depdsitos bancarios,
juntamente com os PPR, os quais mantém percentagens muito similares ao ano anterior.

v' A idade média em que se comecou a poupar para a reforma manteve-se em 27,5 anos.
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Em geral os portugueses continuam a sentir-se
Insuficientemente informados sobre a reforma.

v' Os grandes temas sobre os quais os cidaddos tém interesse em obter um maior nivel de
informacéao séo:
— 0 montante da sua futura pensao.
— alidade em que se podem reformar.

Desconhecimento importante sobre a percentagem
do salario que é afeta a descontos para a Seguranca
Social.

v' 36% desconhecem as contribuicBes proprias e da empresa para a Seguranca Social.

v" No entanto, aqueles que afirmam conhecer esse valor, situam em 20,5% a percentagem
meédia estimada de contribuicdo, situando-se abaixo da percentagem real total de 34,75%,
descontada no conjunto pelo trabalhador e pela empresa.

v' O nimero de anos das contribuicOes ja efetuadas para a Seguranca Social é conhecido por
85% dos trabalhadores por contra de outrem ou independentes.

v' O valor da pensdo média em Portugal € desconhecida de 54% dos entrevistados e o valor
médio atribuido pelos que afirmam conhecer esse valor foi de 453,7 euros.

v/ Montante muito abaixo do valor mensal de 1.118,7€ considerado necessario para viver sem
dificuldades.

Aumento da preocupacao com o Sistema Publico de
Pensoes.

v" O nivel de preocupacdo aumentou de 53% para 67% em 2017, quebrando-se a tendéncia
de descida observada nos anos anteriores.

v Em todo o caso, existe a percecdo geral em 72% dos entrevistados que durante a vida
laboral contribuem com mais do que o valor que recebem quando se reformarem.
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v Acreditam que para viver sem dificuldades necessitariam de 1.118,7 euros, estabelecendo-
se um diferencial de 665 euros face ao que é a pensdo média que atribuem em Portugal.

v' Mantém a conviccao que a pensao publica ndo sera suficiente para cobrir as necessidades.

v' A opinido publica em Portugal considera que é da responsabilidade exclusiva do Estado a
garantia de uma penséo adequada para 82% dos entrevistados, enquanto 42% considera
gue é também uma responsabilidade da cidadania.

Preferéncia pelas decisdes de carater individual.

v As alternativas mais valorizadas para melhorar o sistema publico de pensfes seriam:

— Que cada qual decidisse livremente a idade da reforma e recebesse em funcdo dessa
deciséo, mais ou menos de acordo com o que foi contribuindo.

— Que cada trabalhador tivesse a sua prépria conta individual na qual fosse acumulando as
suas contribuicdes ao longo da vida laboral.

— Que seja favorecido o crescimento dos salarios para incentivar a poupanca para a reforma.

v As alternativas com um maior nivel de aceitacdo sdo aquelas que “se tomam de forma
individual” e que n&o sejam aplicadas de forma geral a toda a populagéo.

Reforca-se a conviccao generalizada de que é
necessario poupar para a reforma para completar a
pensao dos sistemas publicos.

v/ Os mais jovens tém uma maior percecao de que “é necessario poupar para completar a
pensédo publica”.

v A idade em que se considera aconselhavel comecar a poupar para a reforma esta em
média situada nos 29,9 anos.
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“As pessoas” continuam a ser a fonte de informacao
mais fiavel sobre a reforma

v/ A garantia estara “em quem me disse ...".

v' A fonte de informacao ou assessoramento a qual recorrem os aforradores nacionais se
tiverem de decidir como poupar ou em que investir para a reforma.

v' A primeira fonte para procurar informacéo é a agéncia bancaria e o gestor de conta, sendo
a informacao depois confirmada com amigos e familiares.

O presente estudo foi realizado pelo Instituto de Investigaciones de Mercado y Marketing
Estratégico lkerfel a pedido do BBVA.

O objetivo do estudo foi a averiguacdo dos conhecimentos, atitudes e comportamentos da
populacdo portuguesa em relacdo as pensoes.

Suportado na realizacdo de 1.000 entrevistas telefonicas a populacéo portuguesa e residentes
em Portugal, de ambos os sexos, com idades entre os 18 e 0s 65 anos, sem estarem
reformados.

As entrevistas realizaram-se entre 20 de Outubro e 22 de Novembro de 2017.
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