As Pensdes e a
Poupanc¢a em Portugal CIDADANIA SOCIAL

Associacdo para a Intervencdo e Reflexdo de Politicas Sociais

Auditorio 3,

Fundacao Calouste Gulbenkian, Lisboa



Instituto BBVA de

PENSOES

AS pensoes e 0S

nabitos de poupe
em Portugal

I8 Sondagem Instituto BBVA de Pensdes

18 de Marco de 2016

[ll2 Sondagem Instituto BBVA de Penstes

NCa

18 de Marco de 2016

—a Winka -
Pensao




[nstituto BBVA de I3 Sondagem Instituto BBVA de Pensoes

PENSéES 18 de Marco de 2016
—a MWenta -

As pensdes e 0s habitos de poupanca em Portugal Pensio

indice

O Instituto BBVA de Pensoes e a iniciativa A minha Pensao
1. Conduta dos portugueses face a reforma e as pensoes
2. Habitos de poupanca para a reforma

3. Conclusoes

4. Ficha técnica



Instituto BBVA de 12 Sondagem Instituto BBVA de Pensdes
18 de Marco de 2016

PENSOES
As pensdes e 0s habitos de poupanca em Portugal _gm_

O Instituto BBVA de Pensoes

Nasce dentro do projeto A Minha Pensao (Portugal) e Mi Jubilacién (Espanha) com o
objetivo de aumentar o conhecimento de ambas as sociedades sobre 0s seus sistemas
de pensodes, promovendo a informacao a todos os niveis e a toma de decisdes racionais e

responsaveis. ]
Forum de

especialistas
® o o o o

S IRENs

Divulgacao

= \

Sondagens as populacoes
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O Férum de Especialistas IR B

« De carater independente, € formado por especialistas procedentes do mundo acadéemico
e da investigacao socioecondmica , de diversas nacionalidades, com o objetivo de
promover a investigagcao, analise e seguimento do sistema de pensoes.

» Participacdao em eventos e reunides para difundir conhecimento e informacao.

Membros do Forum de Especialistas:

M- SR - VRN Hobert Holzmann
JUBILACION Mercedes Ayuso
José Antonio Herce
Jorge Bravo

Com a colaboracao de

I BBVA ‘ RESEARCH
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) 2. Conteudos simples e educativos
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) 3. Ferramentas de simulagao
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) 4. Videos formativos

PENSOES
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) 5. Eventos presenciais
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O que é A Minha Pensao

E uma iniciativa de Procura facilitar eCom 0 objectivo de que as
educacao financeira informacao a cidadania pessoas possam tomar
direccionada aos temas sobre a sua pensao futura, decisoOes racionais e

de reforma, dirigida as de uma forma simples e informadas sobre a sua
populacoes de Portugal e acessivel a todos. reforma.

Espanha .

NAO vende/publicita produtos

Aporta o conhecimento
de especialistas

Tenta chegar a toda
a populacao

Utiliza todas as
! : S 2 Utiliza uma linguagem % ej ferramentase
I'\ clara e transparente canais disponiveis
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Objetivos da sondagem

OBJETIVO PRINCIPAL

e Oferecer uma visao global do nivel de conhecimento, opcdes, atitudes e condutas da
populacao portuguesa relativamente as pensdes

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analisar o protagonismo da reforma como um dos objetivos de poupanca.

« Catalogar a populacao portuguesa atendendo as suas atitudes em relacdo a reforma
e Determinar a procura latente de informacao.

« Medir o nivel de conhecimento sobre o sistema de Pensdes Publicas em Portugal,

« Analisar como se desenha o cenario da reforma.

e Analisar e determinar a evolucao dos resultados da sondagem ao longo dos anos
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1. A conduta dos portugueses
face a reforma e as pensoes
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1 « Atitudes

Base: 350 entrevistados onde se consegue poupar.

Aproximadamente quanto

Base: Total das pessoas entrevistadas

Conseguem poupar parte dos

rendimentos do agregado familiar? & conseguem poupar por més?

m 12 Sondagem 2013 o

m 22 Sondagem 2014 2 A7% 3%

= 32 Sondagem 2015 2 | |

26%

21%
[ (0)
| I I l15% i - -

 Até 50 euros Entre 51 e Entre 101 e Entre 151 e Mais de 200 Ns/nr
100 euros 150 euros 200 euros euros

SIM NAO &

b MEDIA 2015 136,1 €
| DIFERENCIAL -71,0€

10
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1 « Atitudes

Base: Total das pessoas entrevistadas

E em comparacdo com o que acontecia ha 5 anos, neste momento poupam...

79%  79%

m 12 Sondagem 2013

m 22 Sondagem 2014
54%

= 32 Sondagem 2015

18%

2%

Ns/nr

Mais O mesmo Menos

11



[nstituto BBVA de I3 Sondagem Instituto BBVA de Pensoes

PENS&ES 18 de Marco de 2016
—a MWenta -

As pensdes e 0s habitos de poupanca em Portugal Pensio

1 « Atitudes

Base: 350 familias entrevistadas onde se consegue poupar

Com que objetivo poupam?

Para o futuro 35%
Para emergéncias / imprevistos que possam surgir
Por habito / costume, sem objetivo definido

Para a reforma

Por seguranca / para estar mais tranquilo

Para cobrir situacées mais complicadas / crises
Para os estudos dos meus filhos

Para a minha familia / futuro dos filhos

Por questdes de salide / emergéncias de salide
Para viajar / férias

Para comprar uma casa / terreno

Para comprar um carro

Para educacéao/ estudos / universidade

Para ter uma almofada / reserva / por si s6

Ns/nr

12
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1 « Atitudes

Base: 524 familias onde nao se consegue poupar

Para que fim gostariam de poupar?

Para o futuro

31%

Para dispdr de mais recursos
quando me reformar

Para emergéncias / imprevistos o
gue possan surgir 14%

Para a familia / futuro dos filhos 12%

Por seguranca / para estar mais 12%
tranquilo / estabilidade °

Para comprar uma casa 11%

Por guestdes de satide / o
emergéncias de saude 10%

Para os estudos dos meus filhos 9%
Para viajar / férias 8%
Para ter dinheiro de reserva 6%

Para ter maior qualidade de vida 5%

Para sobreviver / continuar 59
sobrevivendo °

Para comprar um carro 5%

Para cobrir situacdes mais 4%
complicadas / crises °
Para educacao / estudos / o
universidade 2%

Ns/nr 2% 13
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1 « Atitudes

Base: Total das pessoas entrevistadas

As duas ideias associadas a

[ll2 Sondagem Instituto BBVA de Penstes
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—a MWintha -

em Portugal Pensao

reforma”

Viajar

Tempo livre

Parar de trabalhar

Velhice

Passatempos, interesses
Sauide/fragilidade

Falta de recursos

Inseguranca

Liberdade

Dependéncia

Nao havera reforma/ndo vou ter
Ainda nao pensei/ falta muito
Ajudar a familia/outras pessoas
Qutras respostas

N/snc

* Pergunta incluida pela 12 vez na Sondagem em 2015.

Base 100
28% Associacdes ao conceito de “reforma”

27% (agrupamento por eixo)

Lazer — 51%

Saude [ 23%

Inseguranca [l 9%
Economia [ 9%

Tranquilidade [l 6%

Outras P 2%

Lazer

Economia

Inseguranga
Tranquilidade
Outras

14
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1 « Atitudes

Nova pergunta introduzida no questionario de 2015.

Qual destas frases reflete melhor a sua postura face a reforma?

Trabalharei toda a vida mas a um ritmo menor — 44%

Reformo-me e deixarei de trabalhar _ 30%
Trabalharei toda a vida como até agora - 13%

Trabalharei durante um tempo . 5%

Ns/nr F 8%

15
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1 « Atitudes

Base: Total das pessoas entrevistadas

Comecou a poupar para a sua reforma?

Nao, mas penso faze
lo mais tarde

De 18 a 25 anos 21% 53% 26%

De 26 a 35 anos 43% 25% 33%

De 36 a 45 anos 43% 22% 35%

De 46 a 55 anos 39% 11% 50%

Nio De 56 a 65 anos 36% 10% 54%
Mas penso m

faze IO Alta 46% 17% 37%

mais tarde Madia-alta 44% 29% 27%

22% Média 32% 27% 41%

Média-baixa 35% 15% 50%

Baixa 30% 13% 56%

Norte 37% 23% 40%

Centro 42% 13% 44%

Lisboa 37% 26% 37%

Alentejo 37% 21% 42%

Algarve 27% 41% 31%

o | e | x| xR
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1 « Atitudes

Base: 380 entrevistados que comecaram a poupar para a sua
reforma.

Através de que meio comecou a
poupar para a sua reforma?

PPR/Fundos de pensodes —%

Depdsitosaprazo | 36%
Contaaordem | 18%
Fundos de investimento _- 8%
Investimento imobilidrio _- 4%
Seguros || 2%

Mercado acionista |1 1%

Outras respostas || 4%

Ns/nr F 6%

[l13 Sondagem Instituto BBVA de Pensdes
18 de Marco de 2016

—a Winka -
Pensao

Base: 350 entrevistados que conseguem poupar

Esta atualmente a poupar para

complementar a pensao que ira
receber?

2014

2015

17
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1 « Atitudes

Base: 624 entrevistados que nao comecgaram a poupar para a sua reforma.

Porque motivo diria que ndo comecou a poupar para a sua reforma?

N&o tenho possibilidades de poupar _ 69%

Ainda e cedo. Falta muito para me reformar _ 23%
N4&o pensei no assunto _ 17%

Prefiro disfrutar o momento, o dia-a-dia - 8%

Nao ha boas alternativas de investimento neste - 6%
momento °

Tenho outras prioridades I 1%

Outras respostas I 1%

Ns/nc J 1%
18
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2 = A Informacao

Base: Total das pessoas entrevistadas

Interessar-lhe-ia estar mais informado
relativamente a sua reforma?

Base: 450 entrevistados interessados em estar mais informados
sobre a sua reforma

Acerca de que aspetos gostaria de

estar informado?

Informacao geral

57%
O valor da pensao

A idade de reforma

O futuro do sistema publico
de pensdes

Como planificar
economicamente a reforma

As contribuicGes para a
seguranca social

Planear situacoes futuras

Protecao em caso de doenca

Se tera direito a receber
pensao

¢ Outras decisdes

Ns/nr

19
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2. A Informacao

Base: 450 entrevistados interessados em estar mais informados sobre a sua reforma

Através de que meio gostaria de receber esta informacao?

Correio normal

Por correio eletrénico I 27%
Por internet [ 26%
Através da Seguranca Social/na Seguranca Social _ 24%

Através de telemével | 5%
Meios de comunicagdo | 3%

Através da TV . 1%

Ns/nc F 2%

20
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3 =« O Conhecimento

Base: Total de pessoas entrevistadas

Sabe quantos anos de contribuicdes
sao0 necessarios para receber 100%

da pensao? ===

Mulher 44% 37.1

Menos de 30 anos

De 26 a 35 anos 41% 36,0

159
% De 46 a 55 anos 38% 38,8

30 anos

m 12 Sondagem 2013
m 22 Sondagem 2014

De 31 a 35 anos = 32 Sondagem 2015

De 36 a 40 anos

Centro 46%

Alentejo 45%

36% SITUACAO LABORAL

39% Assalariados 38% 38,3
3% Ouros  53% 369 o
TOTAL | a3% | 379 |

Mais de 40 anos

Ns/nr
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3 =« O Conhecimento

Base: Total de pessoas entrevistadas

Saberia dizer quantos anos tem de contribuicdes reconhecidas pela
Seguranca Social?

2014
Mulher 55% *
| IDADE |
De 18 a 25 anos 32% %
De 26 a 35 anos 51% %
De 36 a 45 anos 63% 63% 68% /3%
De 46 a 55 anos 68% %
De 56 a 65 anos 73%
Alta 70%
Média-alta 56% oo

2015 Média 55% o | ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Média-baixa 60% % ldade e 138325 De 26 a 35 De 36 a 45 De 46 a 55 De 56 a 65
Baixa 58% anos anos anos anos anos
| zona |
Norte 62% %
Centro 61% %
Lisboa 60%
Alentejo 40% %
Algarve 61% o
Assalariados 65% %
Outros 45% %

22
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3 = O Conhecimento

Base: Total de pessoas entrevistadas

Sabe quantos anos de contribuicoes

SA0 necessarios para ter direito a ,

~ . MEDIA
uma pensao da Seguranca Social? m (anos)

Média (anos)
Menos de 15 anos 10%
32,5

16-30 anos . 8%

31 -39 anos . 5%

40 anos - 15%

Centro 58% 30,2
Mais de 40 anos . 6%
Alentejo 57%
SITUACAO LABORAL
ToTAL sex | 325 |

23
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3 =« O Conhecimento

Base: Total de pessoas entrevistadas

Qual cré que seja neste momento a pensao média em euros paga em Portugal?

mm

= 13% m 12 Sondagem 2013

| GENERO |
m 22 Sondagem 2014 ____

Mulher 429,9 396,1 -33,

De 26 a 35 anos 529,2 428,6 -100,6 %

De 46 a 55 anos 452,7 410,4

4793 400 -785 %

Méedia 460,7 399,2

Baixa 410,6 380,2 -30,

Centro 411,0

Alentejo 431,0 406,5
SITUACAO LABORAL

Trabajadores fuera del hogar 418,5

____
TOTAL 4577 | 4092 | 435 [

300 euros ou menos

= 32 Sondagem 2015
De 300 a 400

De 400 a 500

De 500 a 600

De 600 a 800

Mais de 800

Ns/nc
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o |
3 =« O Conhecimento

Base: Total das pessoas entrevistadas

Sabe o que é o Fundo de
Estabilizacao Financeira da
Seguranca Social e para que serve?

Base: Total das pessoas entrevistadas

Acha que vai ser suficiente para
pagar pensdes futuras?

- Existe uma desconfianca bastante
generalizada de que o Fundo de Estabilidade
Financeira (FEFSS) seja suficiente para
garantir pensdes futuras.

e Entre os que conhecem o FEFSS, dois em cada
trés ndo acreditam gue este garanta o
pagamento dessas pensdes.

25
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3 =« O Conhecimento

Base: Total de pessoas entrevistadas

Admitindo que o seu salario antes da reforma é de 1.000€, saberia dizer-me qual o
valor da pensao de reforma que a Seguranca Social Ihe pagaria no primeiro més de
reforma?

12 Sondagem 2013

a
23 Sondagem 2014 Mulher 12% %

De 26 a 35 anos 29% e

De 46 a 55 anos 18% %

33 Sondagem 2015

Centro 16% %

Alentejo

SITUACAO LABORAL

Assalariados 19% %

__ 20
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3 =« O Conhecimento

Base: Total das pessoas entrevistadas

Em sua opinidao, considera que em caso de alteracdes adicionais no sistema
publico de pensodes.

O periodo de contribuicdes necessario para

aceder a uma pensado da Seguranca Social
completa sera?

IS

2014  55% 30% 13%

;@‘___

Nota: O enunciado desta pergunta em sondagens anteriores foi: Na sua opinido, gue modificacdes provaveis ao sistema

publico de pensdes podem ainda ocorrer?

[l13 Sondagem Instituto BBVA de Pensdes
18 de Marco de 2016
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O valor das pensdes a pagar no futuro sera?

2014  20% 26% 53%

A idade normal de acesso a reforma sera?

2014  54% 31% 17%

27
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4. As Expetativas

Base: Total das pessoas entrevistadas

Quando chegar o momento da reforma
e se contarem unicamente com a

Pior que o Melhor
atual

pensao gque esperam receber da
Seguranca Social, o nivel de vida sera...

Ns/nr

que o atual

Mulher 59% 26% 9% 6%

De 26 a 35 anos 60% 25% 13% 3%
m 12 Sondagem 2013 De 46 a 55 anos 64% 25% 6% 5%

m 22 Sondagem 2014 De56a65anos 55%  31%  10%g 4%
| CLASSESOCIAL |

= 3% Sondagem 2015 Alta 64% 22% 1% 3%

Mediaalta ~ 58%  26%  11% 5%
Média 57% % 29% 10% %
Vedmba  eiin  omy  o%
Baixa 67% % 14% % 12% 6%
[ ZONA |
Norte ~ 64%  28% 6% 3%
25%9 4(%6% Centro 58% 28% 9% 5%
Lisboa  55%4% 23%  15% 6%
o Alentejo 62% 20% 15% 3%
%11% 107 Mgve ek 2% % 9%
i
Assalariados 63% 25% 8% 4%

e e e owos s 2% 6% 4%
L TOTAL 0% | 26% | 0% | a% &
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4. As Expetativas

Base: Total das pessoas entrevistadas

Quando se reformar diria que tera
de apoiar economicamente a sua

familia, receber apoio econémico

da sua familia, ou nenhuma das
duas situacdes?*

Tera de
apoiar
economicame

nte a sua
familia
24%
Nenhuma
duas
situacoe
56%

sua familia
18%

* Esta pergunta foi introduzida no questionario de 2015.

[ll2 Sondagem Instituto BBVA de Penstes
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Tera de receber
apoio Nenhuma das
econdémico da | duas situacoes
sua familia

Tera de apoiar
economicament

e a sua familia

Mulher 23% 22% 52% 3%

De 26 a 35 anos 31% 14% 53% 2%

De 46 a 55 anos 20% 24% 53% 2%
CLASSE SOCIAL

Alta 27% 10% 62% 1%

Meédia 26% 19% 53% 2%

Baixa 31% 25% 41% 3%

Centro 22% 18% 60% 1%

Alentejo 30% 20% 44% 5%
SITUACAO LABORAL

Assalariados 25% 14% 59% 2%

[ TotaL | 2a% | 18% | 56% | 2% _

29
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4 . As Expetativas

Base: Total de pessoas entrevistadas.

[ll2 Sondagem Instituto BBVA de Penstes
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Quanto cré que vai receber no dia em que se reformar?

Até 300 h 14%

Média

Mais de
Até 300 501-900 [\

301500 [0 15% ]

501-900 || 10%

532,4

Mais de 900 [ 5%

Ns/nc _ 57%

719.0 € 695,7 €

519,2 €
3933 € 3641 €

Alta Media alta Media Media baja Baja

Mulher 19% 16% 7% 4% 54% 453,8
| pADE |
De18a25anos 8% 6%  14% 2% 7% 6282
De 26 a 35 anos 7% 18% 7% 3% 66% 478,9
De 46 a 55 anos 21% 16% 10% 5% 48% 494,0
De56a6sanos  26%  17% 9% 8  40% 5055
m

8% 15% 11% 8% 58% 719,0
_______
Média 14% 19% 11% 4% 51% 519,2
_______
Baixa 29% 13% 5% 2% 50%
[ zoNna |
Note — 20%  17%  10% 3%  50% 4565
Centro 10% 13% 6% 3% 68% 529,4
_______
Alentejo 17% 20% 16% 38% 553,1
_______

Assalariados 11% 17% 12% 6% 54% 585,8

Resto 2%  10% 5% 1% &% 3757
L TotAL | 4% | 18% | 0% | 5% | 57% | 5324
30
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4. As Expetativas

Base: 681 entrevistados que afirmaram que as pensodes futuras serao inferiores as atuais.

Caso se reformasse hoje, que valor mensal necessitaria para viver?

[¢) y pe
Menos de 300 € i 1% Média
g ! m Até 300 € m301-500 € m501-900 € mMais de 900 € = Ns/nr

Média

Entre 301 e 400 € [ 3% 871.7

€
Entre 401 e 500 € _ 3%

Entre 501 e 600 € 10% o
- Necessitaria ] 871,7 €
| para viver
entre 601 e 700 € [N 9%
cove 701 500 ¢ | :c
Entre 901 e 1000 € [N 139

Ns/ nr F 12%

*Em 2014, a média do rendimento necessario para viver foi de 681 €, mas tera que ser feita a ressalva de que era indicada na pergunta
a nota “se nao tivesse encargos” (ex.prestacdes de empréstimos, filhos, etc...)*, pelo que os dados ndo sdo comparaveis.

Diferencial -339,3 €

31
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4. As Expetativas

Base: Total das pessoas entrevistadas

Acha que as pensdes futuras serao maiores ou

— do que = atuaiS? mnm-
Ns/nr

| _GENERO |
Homem 22% 15% 61% 2%
Mulher 16% 15% 66% 4%
| IbADE_ |

. De 18 a 25 anos 32% 13% 55%

Maiores De 26 a 35 anos 28% 13% 56% 3%
De 36 a 45 anos 18% 13% 67% 2%
De 46 a 55 anos 10% 20% 67% 3%
De 56 a 65 anos 10% 13% 70% 7%
Alta 25% 15% 59% 1%
Média-alta 25% 7% 67% 1%
Média 14% 19% 65% 2%
Média-baixa 14% 17% 64% 5%
Baixa 18% 20% 52% 10%
| zoNA
Norte 18% 13% 66% 3%
Centro 12% 13% 69% 6%
Lisboa 27% 14% 57% 2%
Alentejo 17% 24% 57% 2%
Algarve 13% 18% 70%

Assalariados 18% 13% 65% 3%
Outros 20% 17% 59% 3%
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4. As Expetativas

Base: 681 entrevistados que afirmaram que as pensodes futuras serao inferiores as atuais.

Porque considera que serao menores?

Devido ao desemprego e a crise, a Seguranca Social nao tera recursos suficientes para suporta-las
pensdes em pagamento

49%
Porque havera mais reformados e menos trabalhadores ativos para fazer descontos
Pelos cortes

Pelos casos de corrupgdo / roubos

Porque existem pensdes milionarias / gente com pensdes muito altas

Porque serd necessario um numero de anos superior de contribuicoes

Pela conjutura ser desfavoravel

Baixa natalidade

Por ser uma tendéncia/evolucao

Incerteza do sistema de pensdes publicas/extincéo sistema publico de pensdes

Pela crise/situacdo econémica

Pela gestao que realizam

Quebra de quotizagdes por causa do desemprego

Inflacdo/quebra poder compra

Situacao politica

Outras razdes

Ns/nr
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4. As Expetativas

Base: Total das pessoas entrevistadas

Atualmente a idade de reforma mantém-se nos 66* anos mas para poder ter uma

pensdao completa, tem de trabalhar mais tempo. Qual das seguintes afirmacodes reflete
a sua opiniao relativamente a esse facto?

94%

A idade de reforma deveria manter-se nos 66 anos

A idade de reforma devia passar para 0os 67 anos

m 12 Sondagem 2013
m 22 Sondagem 2014
= 32 Sondagem 2015

2%

A idade de reforma devia passar para depois dos 67 anos

A idade de reforma deveria aumentar

11%

Ns/nr

34
* Em estudos anteriores (2013 e 2014) a referéncia era 65 anos.
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4. As Expetativas

Base: Total de pessoas entrevistadas.

Considera que as alteracdes legislativas garantem o futuro do sistema publico de
pensdes?*

« Em 2013 e 2014 a pergunta era distinta, referindo-se a se a reforma da Seguranca Social reforcava a solidez e a sustentabilidade do sistema
publico de pensdes. Este conceito é diferente de “garantem”, por isso os dados nao sdao comparaveis. A titulo de referéncia, as respostas
afirmativas a essa questdo em 2013 e 2014 foram de 21% e 35%, respetivamente.

35



[nstituto BBVA de I3 Sondagem Instituto BBVA de Pensoes

PENSOES 18 de Marco de 2016
—a MWentia -

As pensdes e os habitos de poupanca em Portugal Pensao

4. As Expetativas

Base: Total de pessoas entrevistadas.

Até que ponto lhe preocupa o futuro das pensdes publicas em Portugal?

m 12 Sondagem 2013
m 22 Sondagem 2014

2 201
@J & Sondagem 2075
|
\ |

49%
5%

EERREN

15%
O,IBCy o
11% 272 10% 8% 8%

4% 4%

Muito Bastante Algo Pouco Nada

36
*Numa escala de 1, “Nada” a 5 “Muito”.
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2.Habitos de poupanca

para a reforma
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Os habitos de poupanca para a reforma

Base: Total das pessoas entrevistadas

Considera que é necessario poupar para complementar a pensao que lhe vai ser paga
quando se reformar?
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Os habitos de poupanca para a reforma

Base: 240 pessoas que afirmaram estar a poupar para a reforma . Base: 240 pessoas que afirmaram estar a poupar para a reforma

Qual a percentagem dos rendimentos
anuais que dedica a poupanca para a
reforma?

Pensa que é suficiente?

Menos de 5%
Entre 5% e 15%

Entre 16 e 25%

Entre 26 e 40%

% Pensa que é suficiente
m 12 Sondagem 2013

m 22 Sondagem 2014
= 32 Sondagem 2015

Entre 41 e 50% 68% 91%

60% 71%

39%

50% ou mais

13% S Alta Meédia- Média Média- Baixa
g alta baixa

Ns/Nr
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Base: Total das pessoas entrevistadas

Qual a idade que considera
aconselhavel para comecar a poupar
para a reforma?

25 ou menos

De 26 a 30

Média

33,2
29,0
27,9

m 12 Sondagem 2013
m 22 Sondagem 2014
= 32 Sondagem 2015

De 31 a 35

De 36 a 40

Mais de 40

Ns/Nr
16%

Os habitos de poupanca para a reforma

[l13 Sondagem Instituto BBVA de Pensdes
18 de Marco de 2016

—a Winka -
Pensao

Base: Total das pessoas entrevistadas

Tendo em conta a sua idade, saberia
dizer que percentagem dos seus
rendimentos mensais deveria poupar
para completar a sua pensao publica e
assim manter o seu nivel de vida
quando se reformasse?

10 ou menos

Média
21%
17%
17%

m 12 Sondagem 2013
% m 22 Sondagem 2014
= 32 Sondagem 2015

De 11 a 20

De 21 a 30

De 31 a 40

Mais de 40

Ns/nr
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Os habitos de poupanca para a reforma

Base: 240 pessoas que afirmaram estar a poupar para a reforma.

Com que idade comecou /comecaram a poupar para a sua/vossa reforma?

25 ou menos 49%

47%

De 26 a 30

27%
De 31 a 35 S U

m 12 Sondagem 2013
m 22 Sondagem 2014
m 32 Sondagem 2015

Média

De 36 a 40

32,
Mais de 40 = ¢

Ns/Nr

anos de idade

n“

Mulher

De 26 a 35 anos

De 46 a 55 anos

CLASSE SOCIAL
Al

ta 24,6 27,5 29

Média

Baixa

Centro

Alentejo

TOTAL 277 | 261 | 16 |

41



[nstituto BBVA de Il Sondagem Instituto BBVA de Pensoes

PENSOES 18 de Marco de 2016
) n —a Winta -
As pensdes e 0s habitos de poupanca em Portugal Pens3o

Os habitos de poupanca para a reforma

A idade ideal para comecar a poupar G
para a reforma em comparacao com ;: Comparacao da idade para comecar a
a idade em que comecaram a Sl poupar para a reforma entre o total da
poupar, sobre a base das pessoas S populacio e aqueles que ja tinham

?eliccca)rcn??egaram a poupar para a comecado a poupar para a reforma.

COMECOU A
. IDEAL. BASE IDEAL.BASE
IDEAL.BASE | o \bAR. BASE

POUPAM PARA A 1: POUPAM PARA A TOTAL
REFORMA POUPAM PARA A 5 REFORMA ENTREVISTADOS
REFORMA. o

Desejar-se-ia ter comecado a poupar o Os que ja poupam para a reforma
para a reforma antes o consideram que se deve comecar a
poupar antes
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Os habitos de poupanca para a reforma

Base: 108 pessoas entrevistadas que afirmaram nao realizar poupancas para a reforma®*.

Porque razao nao esta/estao atualmente a fazer poupancas para a sua/vossa reforma*?

Gostaria de estar a poupar, mas de momento
nao tenho capacidade econdmica para tal

Tenho outras prioridades/outras necessidades
de momento

Ndo se proporcionou/ndo planeei

Sou demasiado jovem para isso

Ndo confio nos sistemas/produtos privados de
poupanca para a reforma

Tenho recursos/patrimoénio suficiente
Sou demasiado velho para isso

m 22 Sondagem 2014

Nao tenciono reformar-me nunca = 32 Sondagem 2015
Outras

Ns/nr

43
* Passamos os dados de 2014 em base 100 para as pessoas que poupam mas nao para a reforma, para assim poder comparar com os dados de

2015.
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Os habitos de poupanca para a reforma

Base: 350 entrevistados que conseguem poupar Base: Total das pessoas entrevistadas

Atualmente esta/estdao a poupar para ; Quando se reformar acredita que tera
complementar a pensao que ird/irao t um nivel de vida adequado?

receber?
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Os habitos de poupanca para a reforma

Base: 240 pessoas que afirmaram estar a poupar para a reforma.

Em concreto, diria que tem um plano de poupanca definido para fazer face a reforma?
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Os habitos de poupanca para a reforma

Base: 240 pessoas que estdao a poupar para a reforma.

Das alternativas seguintes , qual delas usa como produto de poupanca para

complementar a pensao que ira receber quando se reformar.

Depdositos bancarios

PPR/fundos de pensoes

Seguros de poupanca /investimento

Fundos de investimento

Certificados de aforro

Investimento em obrigacoes e similares

Imobilidrio

e 6% m 12 Sondagem 2013

| m 22 Sondagem 2014
Outros investimentos

1% m 32 Sondagem 2015

NS/NR

F 5% 46
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Os habitos de poupanca para a reforma

Base: Total de pessoas entrevistadas.

Em sua opiniao, a responsabilidade de assegurar um nivel de
recursos adequado na reforma, pertence*... Ao Estado

Aos cidaddos | As empresas

80% Mulher 87% 38% % 30% %
87% [ IDADE |
87% De18a25anos  98%  35%  34%

De 26 a 35 anos 86% 51% % 38% %

De 46 a 55 anos 86% 37% 32% o

CLASSE SOCIAL

Alta 80% 47% 33%

Média 89% 37% 32% %

Ao Estado

Aos cidadaos

32%
41%

24 Baixa 80% 28% 19%
S8 m*_———

Centro 86% 34% % 23%

59 m 12 Sondagem 2013 lsboa  88%  54% g  46% g

Alentejo 83% 41% 24%

4% = 2" Sondagem 2014 Ngave o1% 3% 4 3%y
6% | =3° Sondagem 2015

Assalariados 87% 44% % 35% %

TOTAL

47

As empresas

Ns/nr

* Na edicdo de 2013 a pergunta era de resposta simples. A partir de 2014, foi modificada, possibilitando resposta multipla.
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Os habitos de poupanca para a reforma

Base: Total das pessoas entrevistadas Base: Total das pessoas entrevistadas

Se a empresa onde trabalha
contribuisse com um valor para a sua
reforma, preferia poupar atraveés de

E no caso da empresa nao contribuir
com um valor para a sua reforma mas
facilitasse um produto para esse fim,

preferia poupar através desse produto
ou contratar um produto por sua
conta?

um produto facilitado pela empresa o
contratar um produto por sua conta?

Num Num Ntm Num
produto produto 2

produto

contratadoh facilitado (;;:)r:t;?it:ﬂ: facilitado

por minha pela 4 - pela
conta empresa g 52% empresa
53% 37% 4 39%

produto
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Os habitos de poupanca para a reforma

Base: Total de pessoas entrevistadas.

Se tivesse que decidir agora como poupar ou em que investir uma determinada

quantidade de dinheiro para a sua reforma, a que fonte de informacao ou assessoramento
recorreria? E como segunda opcao? E terceira?

Mew bancojassessor —m 71%
bancario
Vew agen coretor de 34%
Webs de entidades 19%
financeiras 9%
Foruns especializados 12%
rerguntendo 2 amigos 2%
ou familiares 14%
Através dos meios de 20%
comunicacdo 2
Comparadores de py. 6%
internet 1%23% )
i » Primera Escolha
Redes sociais P m Segunda Escolha 3%

m Terceira Escolha 49
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Os habitos de poupanca para a reforma

3.Conclusoes gerais
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Conclusoes gerais

« A crise promoveu uma maior cultura da necessidade de poupar para poder enfrentar as
dificuldades que se possam apresentar a qualquer momento.

e Isso pressup6s que haja maior percentagem de aforradores, mas também que ao
integrarem novos segmentos da populacdao, também decresceu a media mensal de
poupanca.

e Poupa-se principalmente pela SEGURANCA nas condicbes de vida. Em concreto a
poupanca para a reforma fundamenta-se principalmente na conviccao de que nesse
momento da sua vida havera um deéfice entre o que sao as suas necessidades
econodmicas e o montante que podera receber através das Pensdes Publicas (défice que
estima em 339 euros/més).

« Deseja-se uma reforma na qual a maior parte de tempo livre esteja associada a lazer e
para a qual a falta de recursos econdmicos nao constitua um obstaculo.

« Tudo a partir da conviccao de que a sua poupanca atual para alcancar esse objetivo é
insuficiente
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Conclusoes gerais

« HA um sentimento de pessimismo relativamente ao Sistema Publico de Pensbées em
Portugal (ainda que inferior ao que existia em 2014). Assim, acreditam que no futuro
e Serao necessarios mais anos de contribuicoes.
« A idade de reforma sera superior a atual.
« A pensao sera inferior a atual.

e Essa desconfianca estende-se inclusivamente a propria sustentabilidade do Sistema
Publico de Pensdes em Portugal.

« Perante esse panorama aumentou a percecao de que para manter um nivel de pensoes
adequado, deve haver um envolvimento tanto das empresas como dos cidadaos (além
do Estado).

« Através desta conviccdao de maior envolvimento da cidadania, compreende-se que:
« Seja consagrada uma maior percentagem dos seus rendimentos a poupanca para a
reforma.
« Desca a idade a partir da qual se comeca a poupar.

« Tudo a partir da conviccao de que a sua poupanca atual para alcancar esse objetivo é
insuficiente.
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4. Ficha Técnica
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Ficha técnica

Sondagem realizada pela Ikerfel - Instituto de Investigaciones de Mercado y Marketing Estratégico,
por encomenda do Instituto BBVA de Pensdes.

’
’

Detalhe do
planeamento
metodoldgico e

justificacdo estatistica

Trabalho de campo

Técnica de estudo o Quantitativa.

Entrevista Telefonica (Sistema CATI) com base num guestionario
semiestruturado.

. oMo [ ]
Técnica utilizada
[ ]

Universo de analise .

Populacao portuguesa e residente em Portugal.

Realizaram-se 1.004 entrevistas, o que presupde um erro da amostra
de e=x3,16% para um nivel de confianca de 95,5% 2o.
A distribuicao das entrevistas foi representativa do universo.

De 29 de setembro a 15 de outubro de 2015.
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